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GRADUACAO
EM
NUTRICAO

O curso de Nutricdo forma o
profissional de saude tecnicamente
habilitado para planejar, organizar,
supervisionar e avaliar unidades de
alimentacao e nutricdo. Atua em todas
as areas em que a alimentacdo e a
nutricdo sejam fundamentais para a
promog¢ao e recuperacgdo da saude.
Promove a prevengdo contra doengas
de individuos ou grupos, contribuindo
para a qualidade de vida.

SE VOCE...

Gosta de trabalhar com pessoas
Sabe trabalhar em equipe

E organizado

Tem um perfil empreendedor
Tem uma visdo ampla das coisas
Atualiza-se sempre

NUTRIGCAO E PARA VOCE!
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EOQUEFAZUM
NUTRICIONISTA?

Responsavel por fazer uma avaliagéo
do organismo do paciente, a partir
dos seus conhecimentos, queixas e
exames. Ele podera definir uma dieta
personalizada, suprindo a
necessidade de nutrientes para
cada pessoa, seja para fins
estéticos, qualidade de vida ou
problemas de saude.

Ficou interessado e deseja conhecer um pouco mais
sobre essa profissédo? Nao deixe de nos procurar!

www.universo.edu.br
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NUTRIGAO E SUAS
PRINCIPAIS AREAS DE ATUAGAO

NUTRIGCAO CLINICA

Avalia e faz diagnostico nutricional
para elaborar uma dieta que
atenda as necessidades do
paciente.

NUTRIGAO ESPORTIVA

Area para pessoas que
praticam esportes ou
atividades fisicas e buscam
melhorar o desempenho e
otimizar a recuperacéo pos-
exercicio.

NUTRICAO GASTRONOMICA

Area presente em hospitais,
cursos gastrondmicos e em
restaurantes. Ela tem objetivo de
unir cardapios saudaveis e muito
sabor.




UNIVERSO

CENTRO UNIVERSO BELO HORIZONTE

NUTRIGAO E SUAS
PRINCIPAIS AREAS DE ATUAGAO

YN EEEEEREN
ONDE VOCE PODE TRABALHAR?

- Clinicas de Estética
- Consultorios

- Academias

- Industrias

- Hospitais

- Spa’s

- ILPIs (Instituicdes de Longa
Permanéncia para ldosos)

- Unidade de Alimentacéo

- Prefeituras (area escolar)

- Empresas de Marketing

CAMPOS DE ESTAGIO

- Top Quality Alimentacéao
- Orbi Nutrition
- Inconfidentes Futebol Clube
- Cruzeiro Futebol Americano

- América Locomotiva
- Smart Fit
- SESI Minas
- Hospital da Policia Civil

- Clinica Escola
- EMEIs de Belo Horizonte

- Escolas publicas de Belo Horizonte
- Asilos e ILPIs

E O QUE E PRECISO PARA
ATUAR NA PROFISSAO?

Formacgéo na faculdade de
Nutricdo, com duragao de 4 anos e
registro profissional no Conselho

Regional de Nutricionistas (CRN).
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_NUTRIGAO NA UNIVERSO:
ENFASES E EIXOS DE ESTUDO

UNIDADES DE ALIMENTAGAO E
NUTRIGAO:

e Microbiologia, Imunologia e
Parasitologia

e Bromatologia e Tecnologia de

Alimentos

Gestdo de Negocios e Lideranga

Patologia Geral

Higiene e Vigilancia Sanitaria

Administracdo de Unidades de

Alimentacao e Nutricéo |

e Administragdo de Unidades de
Alimentacgdo e nutrigdo Il

e Estagio Supervisionado em Nutrigédo

Unidades de Alimentacdo e Nutrigao

NUTRIGCAO CLINICA

Anatomia Humana

Citologia, Histologia e Embriologia

Fundamentos de Biogquimica

Fisiologia Humana

Nutricdo Basica

Nutricdo, Marketing e Etica

Profissional

e Avaliacdo Nutricional e Exames
Complementares

e Nutricdo do Adolescente, Adulto e

ldoso

Nutricdo Materno Infantil

Nutricdo Clinica |

Suporte Nutricional e Farmacologia

Nutri¢do Clinica

Estagio Supervisionado em Nutrigcéo

e Marketing

NUTRIGCAO - ESPORTE

e Nutrigcdo no Esporte
e Estagio Supervisionado em
Nutrigdo - Esporte
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NUTRICAO NA UNIVERSO:
EIXOS DE ESTUDO

NUTRIGAO - SOCIAL

Homem Cultura e Sociedade
Sistematizacdo de Servigcos em
Saude Publica Aplicados a Nutricéo
Educacgéo Nutricional

Nutricdo Social

Estagio Supervisionado em Nutrigcéo -
Social

H EEEENRNNEDNDTY
PESQUISA E PRATICA

Linguagens e Pesquisa
Introdugéo & Nutrigcdo

Ciéncias Exatas e Tecnologias
Temas Transversais e Atualidades
Trabalho e Conclusao de Curso
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MAS O QUE CURSO DE NUTRIGAO
DA UNIVERSO TEM DE DIFERENTE?

HE EEENEEENENNEDN
CLINICA ESCOLA

Vivéncia Pratica na Clinica Escola
UNICENUT. A Clinica Escola de
Nutricdo conta com servigos nas
areas de avaliagdo e diagnostico
nutricional, educacédo nutricional,
reeducacao alimentar e
acompanhamento ambulatorial de
individuos e grupos especificos da
populacéo.
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ESTAGIO EM NUTRIGCAO-
ESPORTE

Contato pratico com atletas de alta
performance, habilitando o aluno para
o trabalho nutricional com times e
equipes profissionais do mundo do
esporte.

ESTAGIO EM NUTRICAO -
MARKETING

Formacgdo do alunado para que
atraves da ciéncia da nutricéo
trabalhe com tendéncias de
consumo (redes sociais para
captacgéao e clientes), criagdo de
produtos e servigos, habilitando o a
construir, juntamente com o
paciente, uma identidade visual e
um estilo de vida mais saudavel,
atraves da compreensdo de como os
planos alimentares podem trazer
beneficios ou maleficios para a
saude e o corpo.
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ESTAS SAO ALGUMAS DAS ESTRELAS
DO CURSO DE NUTRIGAO DA
UNIVERSO

Oil Meu nome € Helen Cristina
Carvalho e sou a gestora do
curso de Nutricdo. Sou mestre
em Tecnologia de Alimentos,
especialista em Nutrigdo Clinica
e tambéem em Atendimento no
Envelhecimento. Possuo
graduacao em Nutricdo.

Me chamo Breno Gontijo
do Nascimento e
sou doutor e mestre
em Engenharia
Mecanica e graduado
em Fisioterapia.

Ola! Meu nome € Walter
Batista Cicarini e sou doutor
em Analises Clinicas e
Toxicologicas, mestre em
Ensino de Ciéncias
e Matematica e
graduado em Farmacia.

Oi gente!l Me chamo
Regina Célia Pinheiro,
Sou mestre em
Agroquimica e graduada Ei! Meu nome € Rayane
em Farmacia . Jeniffer Rodrigues Marques e
Bioquimica. 4 sou mestre em Nutricdo e
Saude e graduada em
Nutrigdo. Atuo como
pesquisadora do Grupo de
Estudos, Pesquisas e Praticas
em Ambiente Alimentar e
Saude (GEPPAAS).



http://lattes.cnpq.br/8889613372385788
http://lattes.cnpq.br/2505136366456350
http://lattes.cnpq.br/8534305229349069
http://lattes.cnpq.br/1345376234920719
http://lattes.cnpq.br/2327328131186416
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ESTAS SAO ALGUMAS DAS ESTRELAS
DO CURSO DE NUTRIGAO DA
UNIVERSO

Hello! Me chamo Viviane
Mukim de Moraes e sou
mestre em Saude Publica
e graduada em Nutricdo. Tenho
experiéncia na area de
Nutricdo, com énfase em
Analise Nutricional
de Populagao.

Ola! Meu nome e
Meire Zulmira Braga e
sou doutora em Ciéncias
Biomedicas, Especialistaem
] Marketing e MBA em
M GCastronomia. Sou graduada &
| em Nutric3o. :

Oi! Me chamo Reane Fonsecal§
Martins e sou mestre e |
doutora em Patologia Geral. |
Sou graduada em Ciéncias
Biologicas e tenho
B experiéncia em pesquisa
l laboratorial em apoptose,

Patologia Geral.

Ola! Meu nome e Jader
Costa Mendes e sou
mestre em Sistemas de
Gestao, com MBA em
Organizagdes e
Estratégia, MBA em
Administragcdo de _
Marketing e graduado em Ola!l Me chamo Pomeia
Administragao de 8 Genaio e sou doutora em
EMpresas. s Histéria, mestre em
o Ciéncia Politica e
graduada em Historia.



http://lattes.cnpq.br/5683437160866054
http://lattes.cnpq.br/6319522650158285
http://lattes.cnpq.br/6999724652181227
http://lattes.cnpq.br/2416011703732953
http://lattes.cnpq.br/2766697471992014
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CONHECA NOSSAS INSTALAGCOES
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0 BVE VOCE ESTA
ESPERANDO?

ENTAO CORRA,
AvE AINDA
" DA TEMPO!
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PROCESSOS
SELETIVOS

ESTUDE COM

DURANTE TODO O CURSO

ENSINO SUPERIOR DE
QUALIDADE E NA UNIVERSO

INVISTA NO SEU FUTURO

O Centro Universo Belo Horizonte esta preparado
para dialogar com as mais diversas atividades
técnicas humanas, participando do processo de
tomada de decisdes na construcao social,
orientado pelos principios legais, éticos e
democraticos promovendo o bem estar social e da
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saude.
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de desconto em
todo o curso!’

PROVA ONLINE:

= E o
( Pos-Graduagdo ) (Extensao!Evemos)
SELECIONE A MODALIDADE ~ UNIDADE v CURSO v URNOC v FORMA DE INGRESSO -~

Cursos de Graduacao

Entre em nosso site e faca sua inscricao optando
por: i
e Vestibular On-line;
Nota do ENEM;
Transferéncia;
Obtencao de Novo Titulo;
Exame de Bolsas.

PARA MAIS INFORMAGOES:

Ligue Inscri¢Ges gratuitas: Q Chame no WhatsApp

7@ 31 2138-9080 800 257 2722



https://bit.ly/zapdauniverso
https://universo.edu.br/

