UNIVERSO

CENTRO UNIVERSITARIO, FACULDADE E UNIVERSIDADE

Plano de Ensino
Prof(a). CAROLINE CHRISTINE SANTA ROSA

Cddigo | Disciplina Créditos | Série
NOO5 | ANATOMIA HUMANA 4 1
C.H. Tedrica C.H. Pratica C.H. Estagio C.H. Pesquisa C.H. Total
60 20 0 5 80
Objetivos

Objetivo Geral: Conhecer a morfologia dos sistemas organicos do corpo humano, identificar os diversos 6rgaos e estruturas dos sistemas e
aparelhos, estabelecendo as inter-relacoes destes entre si, de acordo com a forma, estrutura, localizacao e funcao, tendo em vista a
compreensao dos aspectos funcionais e possiveis alteracoes, para como profissional da area de salde preservar, restaurar e restabelecer a
saude. Objetivos Especificos: Conhecer o histérico, a definicao e as divisdes da anatomia, e as estruturas anatomo-funcionais que participam do
processo de linguagem, bem como, algumas de suas principais disfuncdes; Compreender das regras de nomenclatura anatdmica e a organizagao
estrutural do corpohumano; Expor de conceitos utilizados em anatomia; Identificar os planos e eixos que delimitam o corpo humano: osteologia,
artrologia, miologia, sistemas tegumentar, respiratorio, circulatério, enddcrino e digestoério.

Ementa

Estudos relacionados a osteologia, artrologia, miologia, sistemas: circulatério, respiratério, urinario, genital masculino e feminino, digestivo,
enddcrino e neural.

Centro Universitario Universo Belo Horizonte
Rua Paru 762 - Belo Horizonte - MG - 31140-320 - (31) 2138-9080 - www.universo.edu.br 1/7



UNIVERSO

CENTRO UNIVERSITARIO, FACULDADE E UNIVERSIDADE

Bibliografia Basica

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana bésica. Sdo Paulo: Atheneu, 2002/2011.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar. Sdo Paulo: Atheneu. 2004/2007.
TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Brian. Corpo humano: fundamentos de anatomia. 8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

Bibliografia Complementar

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

PARKER, S. O livro do Corpo Humano. Sao Paulo: Ciranda Cultural, 2012.

SOBOTTA, Johannes; PUTZ, Reinhard (ed.); PABST, Reinhard (ed.) Sobotta, atlas de anatomia humana. 21.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000. V.1.

DANGELO, José Geraldo ; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia bésica dos sistemas organicos : com a descricdo dos 0ssos, junturas, musculos, vasos
e nervos. Sao Paulo: Atheneu, 2000/2002.

ROHEN, Johannes W. Anatomia humana. 5. ed. Sao Paulo: Manole, 2002.

Centro Universitario Universo Belo Horizonte
Rua Paru 762 - Belo Horizonte - MG - 31140-320 - (31) 2138-9080 - www.universo.edu.br 2/7




UNIVERSO

CENTRO UNIVERSITARIO, FACULDADE E UNIVERSIDADE

Como a disciplina se interliga com outros componentes curriculares (minimo 100 caracteres)
Através da elaboracao de conhecimento amplo e contextualizado do corpo humano enquanto base para a compreensao das condigcdes da
normalidade e alteracdes das estruturas anatomicas, necessario para elaboracao de novos conhecimentos do ciclo basico e profissional.

Habilidades do Perfil do Egresso (minimo 100 caracteres)

- Identificar e descrever as estruturas anatomicas dos sistemas esquelético, muscular, nervoso, circulatério, linfatico, respiratério, digestério,
urinario, genital feminino, genital masculino, bem como suas localizacdes, funcdes e relacdes. - Identificar no conhecimento da anatomia a
referencia para o aprendizado do exame fisico e procedimentos técnicos. - Compreender a organizacao anatomica do corpo humano e a
aplicabilidade deste conhecimento na construcao de conhecimento em salde e a articulagao tedrica com as disciplinas que se apropriam deste
conhecimento para desenvolver seus conteldos. - Identificar a importancia da interdisciplinaridade e aplicacao deste conhecimento especifico no
ciclo profissional.

Competéncias do Perfil do Egresso (minimo 100 caracteres)
-Relacionar e utilizar o conhecimento de anatomia bdsica nas tomadas de decisdao da sistematizacdo das acdes em salde. -Utilizar o
conhecimento tedrico e pratico da Anatomia Bdasica nos processos de pesquisa

Como sera desenvolvida a articulacao teoria-pratica? (minimo 100 caracteres)

Através de aulas ministradas no laboratério de anatomia humana. Os discentes sdo divididos em grupos de 10 alunos e cada grupo tem acesso
aos modelos anatomicos e roteiros praticos. E realizada uma apresentagao do assunto e apds esse momento, os discentes realizam as atividades
praticas.

Quais os requisitos necessarios para efetivo aprendizado da disciplina? (Detalhar os tépicos. Minimo 50 caracteres)

-Atitude académica: interesse, organizacao e disciplina com o processo ensino-aprendizado -Participacao em grupos de estudo -Utilizar os
recursos da Biblioteca -Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de saude, de comunicar-se, de tomar decisdes, de intervir no processo
de trabalho, de trabalhar em equipe e de enfrentar situacdes em constante mudanca; Identificar e descrever as estruturas anatomicas dos
sistemas esquelético, muscular, nervoso, circulatério, linfatico, respiratdrio, digestério, urinario, genital feminino, genital masculino, bem como
suas localizacdes, funcdes e relacoes. Identificar no conhecimento da anatomia a referencia para o aprendizado do exame fisico e procedimentos
técnicos. Compreender a organizacdo anatémica do corpo humano e a aplicabilidade deste conhecimento na construcao de conhecimento em
salde e a articulacao tedrica com as disciplinas que se apropriam deste conhecimento para desenvolver seus conteldos. Identificar a
importancia da interdisciplinaridade e aplicacao deste conhecimento especifico no ciclo profissional. Capacidade para interpretacao de texto.
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Como a disciplina pretende intervir e transformar a realidade local e regional? (minimo 100 caracteres)

Preparando o académico nao apenas para apropriacao de contextos tedricos/praticos especificos atualizados e significativos relacionados a
disciplina, mas garantindo através de atividades de extensao e nivelamento, que o discente desenvolva as dimensdes humana, emocional, sécio-
politica e cultural, promovendo uma formacao que prestigie egressos competentes e preparados para a vida profissional e com capacidade para
articular diferentes conhecimentos que leve a uma pratica mais abrangente, sem no entanto referenciar-se aos preceitos cientificos da profissao.

Quais laboratoérios praticos serao utilizados? (minimo 20 caracteres)
Laboratorio de Anatomia Humana da UNIVERSO-BH Laboratério de Anatomia Humana da UNIVERSO-BH Laboratério de Anatomia Humana da

UNIVERSO-BH

Como sera fomentada a autonomia discente? (minimo 100 caracteres)

- Através de metodologias ativas, pelas quais o discente é estimulado a integrar o contelddo planejado de forma antecipada e participar
ativamente do processo ensino-aprendizado; - Estimulo a leituras complementares para ampliar a visao do conteldo proposto; - Estimulo a
Producao cientifica e publicacao: indicacao de referencias complementares para atividades de pesquisa; - Utilizacdo de conteldos e exercicios
complementares no ambiente virtual; - Avaliacao de trabalhos de forma sistémica e com sua participacao direta.

Quais as metodologias serao utilizadas no processo de aprendizagem? (minimo 100 caracteres)
Aula dialogada e contextualizada com utilizacao de recurso dudio-visual ¢ Aula dialogada e contextualizada com utilizacao de recurso dudio-
visual; ¢ Sala invertida; * Mapa Conceitual; * Debates; ¢« Semindrios; ¢ Dinamicas.
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Como é o sistema de avaliacao da disciplina?

- Identificar e descrever as estruturas anatdémicas dos sistemas esquelético, muscular, nervoso, circulatério, linfatico,

V1 (Detalhe os tépicos do respiratério, digestério, urindrio, genital feminino, genital masculino, bem como suas localiza¢des, funcdes e relacdes. -
programa da disciplina. Minimo 10 Compreender a organizacao anatémica do corpo humano e a aplicabilidade deste conhecimento na construcdo de conhecimento
50 caracteres) em salde e a articulacdo tedrica com as disciplinas que se apropriam deste conhecimento para desenvolver seus contelidos.

Conteudo: Introducdo a Anatomia Humana, Sistemas Esquelético, Articular, Muscular, Cardiovascular e Respiratério

- Identificar e descrever as estruturas anatdmicas dos sistemas esquelético, muscular, nervoso, circulatério, linfatico,

V2 (Detalhe os tépicos do respiratorio, digestério, urinario, genital feminino, genital masculino, bem como suas localizacdes, funcdes e relacdes. -
programa da disciplina. Minimo 10 Compreender a organizacao anatomica do corpo humano e a aplicabilidade deste conhecimento na construcao de conhecimento
50 caracteres) em salde e a articulacdo tedrica com as disciplinas que se apropriam deste conhecimento para desenvolver seus conteldos.

Conteldo: Sistemas Digestério, Urindrio, Genital Masculino, Genital Feminino e Nervoso.

- Identificar e descrever as estruturas anatdmicas dos sistemas esquelético, muscular, nervoso, circulatério, linfatico,

VT (Detalhe os tépicos do respiratério, digestério, urindrio, genital feminino, genital masculino, bem como suas localiza¢des, funcdes e relacdes. -
programa da disciplina. Minimo 10 Compreender a organizacao anatémica do corpo humano e a aplicabilidade deste conhecimento na construcdo de conhecimento
50 caracteres) em salde e a articulacdo tedrica com as disciplinas que se apropriam deste conhecimento para desenvolver seus conteldos. -

Atividades praticas e tedricas sobre processos anatémicos e morfoldgicos.

Atividade de Extensao (Descreva - Atividades Integradoras ao ciclo profissional - Identificar e descrever as estruturas anatémicas dos sistemas esquelético,
qual é a atividade e como ela se muscular, nervoso, circulatério, linfatico, respiratério, digestério, urindrio, genital feminino, genital masculino, bem como suas
relaciona com as habilidades e 1 localizagdes, funcdes e relagdes. - Compreender a organiza¢ao anatémica do corpo humano e a aplicabilidade deste
competéncias da Disciplina. conhecimento na construcao de conhecimento em saude e a articulagao teérica com as disciplinas que se apropriam deste
Minimo 50 caracteres) conhecimento para desenvolver seus conteldos. - Atividades praticas e tedricas sobre processos anatdomicos e morfoldgicos.
Atividade de Pesquisa (Descreva - Apresentar aos alunos as etapas envolvidas na pesquisa cientifica e na elaboracdo de um trabalho cientifico; - Demonstrar a
o0 objetivo final da atividade de importancia da comunicacao cientifica e as normas relacionadas a sua elaboracdo; - Orientar um comportamento cientifico na
pesquisa e como ela se relaciona 1 busca do conhecimento, que possibilite a0 académico planejar, desenvolver e avaliar projetos de pesquisa e trabalhos

com as habilidades e académicos; - Leitura critica, analise e producao de textos argumentativos no desenvolvimento da producao cientifica -
competéncias da Diciplina. Compreensao do processo de construcao do conhecimento no individuo inserido em seu contexto social e cultural com reflexdo
Minimo 50 caracteres) l6gica, critica e analitica.
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Programa da Disciplina (distribuicao do conteudo por aula):

OCooONOOUTEWN

. SISTEMA RESPIRATORIO

. SISTEMA RESPIRATORIO I

. SISTEMA DIGESTORIO

. SISTEMA URINARIO

. SISTEMA GENITAL MASCULINO
. SISTEMA GENITAL FEMININO
. SISTEMA ENDOCRINO

. SISTEMA SENSORIAL

. SISTEMA TEGUMENTAR

. SISTEMA NERVOSO

. SISTEMA NERVOSO Il

. INTRODUCAO AO ESTUDO DA ANATOMIA HUMANA
. INTRODUCAO AO ESTUDO DA ANATOMIA I

. OSTEOLOGIA |

. OSTEOLOGIA I

. ARTROLOGIA

. MIOLOGIA

. MIOLOGIA I

. SISTEMA CIRCULATORIO

. SISTEMA CIRCULATORIO Il
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Autonomia Discente:

Sugestéao de Periddicos

#1 https://www.journals.elsevier.com/annals-of-anatomy

#2 https://onlinelibrary.wiley.com/journal/10974687

#3 https://medlineplus.gov/anatomy.html

#4
https://www.hindawi.com/journals/ari/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=HDW_MRKT_GBL_SUB_ADWO_PAI_DYNA_JOUR_X&gclid=EAlalQobChMIuZS4kd-65wIVhoiRChOh-ArqEAAYASAAEQ)IdfD_BwE
#5 https://publons.com/journal/32894/international-journal-of-anatomy-and-physiology

Sugestdo de Artigos

#1 http://www.jms.periodikos.com.br/article/10.4322/jms.100116/pdf/jms-34-2-68.pdf

#2 https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.4322/jms.090515.pdf

#3 https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.4322/jms.093115.pdf

#4 http://www.jms.periodikos.com.br/article/10.4322/jms.100616/pdf/jms-33-4-587cb4db7f8c9d0d058b48e5.pdf

#5 https://pdfs.semanticscholar.org/98dd/f5ba37df02593d27084bddf3cc187ae449d4.pdf?_ga=2.189612706.80210474.1580917346-1463793184.1580917346

Sugestéao de Videos do Youtube (colocar descricdao e URL)
#1 https://www.youtube.com/watch?v=2A-YeYTszcE

#2 https://www.youtube.com/watch?v=7lobSHBb700

#3 https://www.youtube.com/watch?v=UHBPIY4AEPs

#4 https://www.youtube.com/watch?v=eXr-vO03c1Q

#5 https://www.youtube.com/watch?v=eXr-vO03c1Q

Sugestdo de Temas de Pesquisa

#1 Deficiéncia renal

#2 Acidente vascular cerebral e derrames em geral
#3 Saude do sistema esquelético

#4 Sistema Cérdiorespiratério

#5 Importancia de uma boa alimentagao

Sugestdo de Atividades Complementares

#1 Visitas técnicas

#2 Desenvolvimento de maquetes

#3 Elaboragdo de manuais técnicos

#4 Visita ao Museu de Morfologia

#5 Desenvolvimento de Modelos anatémicos com massa de modelar
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